
 

 

Tapasztalataim és élményeink 

Örölök hogy a program részese lehettem. Első alkalommal voltam távol a szüleimtől ilyen 

hosszú időre, mely kihívás volt számomra, de nem okozott gondot.  

Bele kóstoltam a felnőttek világában, ami nagyon tetszett. Szakmai szempontból nagyon sokat 

tanultam úgy érzem nagyban fejlődött az alkalmazkodó képességem, szoros barátságokat 

kötöttem ez alatt a három hét alatt.  

Nagyon nagy élmény volt a helyi gasztronómia megtapasztalása, a különleges helyi ételek, a 

pék- és cukrászsütemények megkóstolása. A kedvencem a pastal de nata volt, amit a gyakorlati 

helyemen majd mindennap elkészítettük. 

Külön élmény volt, hogy Portugáliában több helyre is ellátogathattunk, ezeket a kirándulásokat 

élveztem a legjobban és életemben először láthattam az óceánt. 
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