Szakmai beszamolo a franciaorszagi szakmai tanulmanyutrol

Annak okan, hogy az altalam tanitott szakmai targy részét képezi a nemzetkozi siitemények
elkészitése, sziikséges volt bepillantast nyernem eddig szdmomra is ismeretlen, mas orszagban
késziilt siitemények, 1) technologiak megismerésébe, melyek altal bovitve szaktuddsomat,
azokat beépithetem minden napi oktatéi munkamba.
Bar-le-Duc varosaban 1év6 iskolaban pék-, és cukrasz gyakorlaton vettiink részt a tanulokkal.
Itt ismerkedtem meg a cukrasz gyakorlat keretében tobbek kozott a szalagos vetdgéppel, a
keriilt nemzeti tortajuk, mely jjdonsag volt szamomra, hiszen Magyarorszagon nem készitenek
ilyen fajta siiteményt. Tovabba a macaron készitése is érdekes volt, mivel ez iddig még nem
készitettem.
A ,, Tarte au citron meringuee” siitemény recepturaja bar idén mar szerepelt a tankdnyvben,
de én személyesen a mobilitasi idészak alatt taldlkoztam vele, mely hozzasegit a konnyebb ¢és
tudatosabb elkészitéshez.
A ,,Paris Brest” siitemény elkészitésének modjat is volt alkalmam megtekinteni és részt venni
benne. Ezaltal bovitettem a nemzetkozi siitemények listajat.
A pék gyakorlaton bevonodhattunk a bagett, a leveles tészta, és a brids elkészitésébe is. Ezen
pék termékek kiilonbozoé felhasznéaldsi moddjait figyelhettik meg és vehettiink részt a
munkafolyamatokban.
A mobilitas ahhoz is hozzasegitett, hogy Verdun varosdban betekintést nyerhettiink a ,, Terra
Chocolata” tizembe. S ott taldlkozhattunk a szamomra Gjdonsagot jelentd drazsiroz6 géppel,
¢és a bombon készités folyamatéba is bepillanthattunk.
Tanul6immal Nancy és Metz varosaban tizemlatogatason vehettiink részt két pékségben is, ahol
megtekinthettiik az alabbi gépeket:

- hengergép,

- bagett formazo,

- hagyomanyos villas dagasztogép.
Ezzel Kkapcsolatban szamomra pozitiv tapasztalatként jelent meg, a tulajdonos
munkavallalokhoz val6 hozzaallasa, mely alapja a mindenkori jo kdzérzet, hiszen hitvallasa
szerint mindez alapvet6en befolyasolja az altaluk elkészitett termékek mindségét. Tovabba
kornyezetében is Ujszerli €s pozitiv élmény volt a bolt igényes és a vevok igényeit alapvetden

figyelembe vevd és kiszolgald berendezés, megjelenés.



A mobilitasi idészak alatt tapasztaltak hozzajarultak szakmai fejlédésemhez, olyan modon,
hogy oktatéi munkamban igyekszem tudatosabban szem el6tt tartani masok kommunikacios
stilusat. Abban a tekintetben, hogy tanuléim szamara még inkabb képviselem a nyitott és
pozitiv kommunikdcios stilust, ezzel segitve a kiilonb6z6 munkafolyamatokat.

A megszerzett ismereteim altal hatarozottabb vagyok a megismert 0j termékek és technologiak,
didkoknak val6 atadasat illetden.

Megszerzett tapasztalataim és 0j ismereteim kritikai gondolkoddsmodomat és dnreflexiomat is
fejlesztették abban a tekintetben, hogy tudatosabba valtam egy-egy munkafolyamat
kivitelezését és végeredményét illetden. Az esetleges negativumokat igyekszem kijavitani,
mely segiti a hatékonyabb munkavégzést és a minél jobb végeredmény elérését.

Erdekl86dém a karamell készités, s annak felhasznélasa, illetve abbol kiilonféle diszek készitése
irant. Ez irdny( szakmai tuddsomat igyekszem bdviteni, els6sorban az internet segitségével,
masodsorban pedig az ott latottak alapjan, s ehhez a megfeleld eszkozoket beszerezni.

Ezen feliil a francia pék termékek is nagy hatdst gyakoroltak ram, ezért ezek minél
valtozatosabb elkészitési modjai és az 10 receptirak megismerése is felkeltették
érdeklddésemet.

Onalléan be tudom mutatni kollégaimnak ¢és didkjaimnak a ,,Millefeuille” és a ,, Paris Brest”,
a,, Tarte au citron meringuee ” siiteményeket. Tovabba a bagett készitést, a croissant, valamint
a briods kiilonboz6 valtozatait is.

Maji Matyas gyakorlati oktato

1. Szalagos vetégép



3. Bagett



4. Bar-Le-Duc varosban, a pék gyakorlat végén

5. Bagett formazo gép



6. Hagyomanyos villas dagasztogép

7. Hengergép



8. Nancy varosaban

1évo pékség iizlete




11. Macaron siitemény



12. Elkészitett siitemények, a Nemzet tortaja és tanuléim



14. Drazsirozogép

. Bonbon készités
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16. Terra Chocholata iizlet termékei
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