Kisérdtanari beszamol6 Erasmus+ mobilitasi program keretében megvaldsult
franciaorszagi szakmai gyakorlatrol Provence-ban

A szakmai gyakorlatra 2022. 09. 09-27. k6z6tt keriilt sor. Iskolankbdl hat didk
vett részt a programban, akiket palyazati Gton valasztottunk ki:

- Keriild Zoltan

- Orosz Mark

- GyoOngyosi Zoltan

- Galyas Alexandra Dalma
- Marczi Viktoria

- Mudroéczki Lilla

Keét-két kisérd tanar valtotta egymast a gyakorlat felén¢l. Ebben az ¢vben
kollégam ¢€s én a program elsd felében vettiink részt.

A kiutazast intenziv nyelvi, kulturalis és szakmai felkészités eldozte meg, amit
tanordkon kiviil az iskoldban valositottunk meg. A didkok lelkesen, nyitottan
vettek részt a foglalkozasokon, és izgalommal késziiltek a kiutazasra. A kulturalis
felkészitot a tavalyi tapasztalataim birtokdban én tarthattam.

Déatum:09.09 6:15-kor indultunk el Budapestre a Liszt Ferenc reptérre. 12:40-
kor indult. 14:50-re Nizzéaba landoltunk. Onnan 18:15-Kor indultunk a Flixbusz
egyik jarataval Aux n Provance-ba atszalltunk. Este 11-6rara érkeztiink meg
Avignonba, ahol a francia projekt menedzser Jean Michel és Corine a Roux
farm tulajdonosa vartak mindkét két iskolabusszal, majd egy oras utazas utan
elfoglaltuk a szallashelylinket a Richerenches iskola kollégiumaban.

Egyeztettik a hétvégi programot a francia kollégankkal, aki a projekt
koordinatora is egyben. Az elsé hétvégén mind szakmai, mind kulturalis
programokon egyarant részt vehettiink. Elséként Richerenches-ban néztiik meg a
szarvasgomba muzeumot, majd a Domaine Saint Alban-ba mentiink, ahol
alkalmunk volt megkostolni a szarvasgombat illetve szarvasgombaval izesitett
ételeket, amihez Christian a hazigazda vorosborokat is kinalt.

Késdbb elfogyasztottunk egy finom ebédet egy kedves kis étteremben
Richerenches kozpontjaban, ami jellegzetes francia ételekbdl allt. Megtudtuk,
hogy a tulajdonos az alapanyagokat helyben, kistermel6ktdl szerzi be, ettdl
egyediek az ételek.

Az ebéd és a szieszta utan egy kastélyt néztiink meg Grignan-ban, aminek a
teraszardl nagyon szép kilatas nyilt a vidékre. A kastélylatogatas utdn Grignan
foterén egy boraszatba vartak minket egy borbemutatora, ahol voros borok mellett



fehér borokat is kostolhattunk. Elmondtak, hogy a jellegzetes sz616fajtak ezen a
vidéken a Carignan, Grenache Hoir, Grenache Blanc, Syrah.

A napot vacsoraval zartuk, amit egy kozeli étteremben koltottiink el. Sokféle étel
mellett pizzat is lehetett rendelni, aminek az érdekessége az volt, hogy a pizzak
szOl6fajtakrol voltak elnevezve, mint Chardonay, Merlot stb.

A nap tovabbi részében egy kellemes étteremben ebédeltiink, Saint Paul Trois
Chateaux kozelében, majd Bolléne mellett fekvo barlanglakésokat néztiikk meg. A
hely pératlan panoramdval 6rvendeztetett meg benniinket.

Ezutan visszamentiink a kollégiumba, felvettiik a csomagjainkat és az iskola
buszaval elvittek minket a csaladokhoz, ahol a tanuldink dolgoztak. El8szor a
Lucena birtokra mentiink, ahol A két Zoltan dolgozott. Szertettel fogadtak a
fitkat €s nekik is tetszett a hely. Néhany perces ismerkedés utan tovabb
folytattuk utunkat a masik két birtokra, a Rhoux ¢és a Trolla csaladokhoz.
Nagyon kedvesen fogadtak, finom harapnivaléval, gytimélccsel, borral vartak
benniinket. Az ismerkedés utan elfoglaltuk a szallasunkat. Mindannyian egy
vendéghéazban kaptunk helyet.

Viki és Dalma a Rhoux birtokon, Lilla és Mark a Trolla birtokon dolgoztak. Az
elsé héten a diakjaink a sziiretre vald elkésziiletekben segédkeztek mindhdrom
birtokon. Tobbnyire a sziireteld eszkozok rendbetétele, a magas gyomok levagasa
fitkkaszaval a sz6l6sorokban ¢és olivaolaj — illetve bor palackozas volt a munka.

Didkjaink nagyon hamar alkalmazkodtak a kinti elvarasokhoz. Latszolag
hosszabbak voltak a munkanapok, mint nalunk, de az ebéd utani szieszta (déltol
kettéig) mindenkit karpotolt. Aki akart felfrissiilhetett a medencében, vagy
szundikalhatott, amig vissza nem kellett menni, dolgozni.

Munka utan ko6zos programokat csinaltunk, volt, hogy bementiink a kozeli
varosba Nyons-ba.

A csapatépités megvaldsulasdhoz foleg a reggeli €s az esti étkezéseket hasznaltuk
fel. Ezek az alkalmak jok voltak arra is, hogy megbeszéljiik a programokat, a napi
szakmai munkdkat, a gyakorlati naplé vezetését. A konfliktus mentes
egylttéléshez kozosen kialakitottunk néhany szabalyt, mint pl. mindenki
elmosogat maga utdn, a szemetet szelektiven gyljtjiik az elvardsoknak
megfelelden, és a medencébe felnétt feliigyelete nélkiil nem mehetnek bele. Mivel
a két Zoltan tavolabb laktak tdliink, veliik mindennap telefonon besz¢ltiink és egy
szamunkra bérelt autoval minden masodik nap meglatogattuk ket munka utan, a
hétvégéken pedig Ok is veliink voltak a szallashelytinkon.



A kapcsolattartas a francia project-koordinatorral és a tobbi tanarral személyesen
vagy telefonon tortént. A kozds hétvégi programok egyeztetésére és egyéb
megbeszElni valok miatt mindig bementiink a partner iskolaba Richerenches-ban.
llyenkor meghivtak minket ebédre is €s ezaltal még inkabb megismerhettiik az
ottani izeket. Az ebédek alkalmaval taldlkoztunk az iskola igazgatojaval is, aki
mindig baratsagosan tidvozolt minket.

Marie-Pierrel megérkezett. 9:45-re érkeztiink a 15km-re 1év6é Vaison La Romane-
ba. Itt az id6jaras délben 27 fok volt, de nagyon fajt a sz¢€l. 12:05-kor be mentiink
egy marokkodi gyors étterembe, ahol kebabot ettiink siilt krumplival, aminek az
ara egész jo volt. Ezutdn Gjra buszba szalltunk, a 22km-re 1évé Mont Ventoux-ra,
ami 1910m magas a csucsa. A hegynek az a kiilonlegessége hogy a profi
kerékparosok itt késziilnek fel a Tour de France versenyre itt az it 23km-en felfelé
vezet az ut. Miutan le értliink a hegyrdl at sétaltunk egy kozel 2000 éves romai
korban éptilt hidon. 18:00-ra érkeztiink haza.

A napot egy ebéddel folytattuk Nyons-ban, majd az Oliva Muzeumban
ismerkedtiink az oliva feldolgozas eszkozeivel, ami nagyon hasonlit a
sz0l6feldolgozo eszkozokre. Egy nyons-i sétaval zartuk ezt a tartalmas napot.

Egy ¢lményekben gazdag nap utdn érkeztiink meg a szallashelyiinkre és
késziiltiink a kovetkezd hét szakmai kihivésaira.

Mi kisérétanarok figyelemmel kisértiikk a tanulok hozzadllasat a munkahoz a
mobilitas alatt és a hazacrkezeést kovetden irasban egyenként értékeltiik oket.

Satoraljaujhely, 2022.10.13. Szab6 Tamas €és Sztankd Gabor

kisérdtanar



